
Confinement 

« Nous sommes tous en confinement  
Que faisons-nous de ce temps ?  
Qui durera combien de temps 
Apprenons à vivre le présent ! 
  
Recentrons-nous sur l’essentiel 
Ne donnons pas priorité au matériel 
Approfondissons le spirituel 
Restons dans le respect mutuel 
  
La frénésie est stoppée 
Ainsi que beaucoup d’activités 
Il va falloir structurer 
Tout ce temps donné 
  
Les familles vont se retrouver 
Avec de longs moments à partager 
Pour ne pas souffrir de la promiscuité 
Apprendre à tolérer, à pardonner 
  
Mais il faut nous entraider 
Nous soutenir, nous appeler 
Sans démonstrations, aimer 
Pour ensemble gagner... » 
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